
Frauen

100 m DM-Norm: 11,90

Kreisrekord

12,01 s Esther Möller 1977 LG Oberelbe 08.06.1992 Hildesheim

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

13,09 s -0,5 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 28.05.2016 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 28.05.2016



Frauen

100 m Hürden (0,838 m) DM-Norm: 14,10

Kreisrekord

14,03 s +0,8 Tanja Gülzow 1974 Ratzeburger SV 31.08.1996 Vaterstetten

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

14,63 s -0,2 Anneken Sult 1994 Ratzeburger SV 05.06.2016 Hamburg

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 05.06.2016



Frauen

10 km-Mannschaft

Kreisrekord

2:06:11 h Annette Paap (72) 40:36 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Sandra Kühn (81) 42:23

Gabriela Lange (60) 43:12

Leistung Athleten Verein Datum Ort

2:06:11 h Annette Paap (72) 40:36 Möllner SV 01.05.2016 Kaltenkirchen

Sandra Kühn (81) 42:23

Gabriela Lange (60) 43:12

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 01.05.2016



Frauen

Halbmarathon-Mannschaft

Kreisrekord

4:56:03 h Bärbel Lemme (64) 1:33:29 Möllner SV 21.08.2011 Boren

Annette Paap (72) 1:37,48

Martina Oppelt (72) 1:44,46

Leistung Athleten Verein Datum Ort

5:31:35 h Gabriela Lange (60) 1:39:56 Möllner SV 02.10.2016 Neumünster

Maren von Zech (62) 1:55:25

Gretel Maaß (60) 1:56:14

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 02.10.2016



Frauen

Marathon

Kreisrekord

3:10:01 h Gunda Lindig 1960 LG Alte Salzstraße 16.04.2000 Hamburg

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

3:33:34 h Bärbel Lemme 1964 Möllner SV 05.03.2016 Husum

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 05.03.2016



Frauen

Stabhochsprung DM-Norm: 4,25

Kreisrekord

2,85 m Sophie Lause 1996 TSV Schwarzenbek 12.05.2018 Uelzen

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 



Frauen

Diskuswurf (1 kg) DM-Norm: 51,00

Kreisrekord

43,90 m Hanna Reinhold 1937 TSV Gudow 02.07.1972 Lübeck

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

24,47 m Sarah Kröger 1994 TSV Schwarzenbek 16.04.2016 Lübeck

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 16.04.2016



Frauen

Fünfkampf

100 m - Hochsprung - Kugelstoß (4 kg) - Weitsprung - 800 m

Kreisrekord

2.916 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,5 - 4,76 - 9,52 - 1,60 - 2:42,7

Leistung Athlet Jahrgang Verein Datum Ort

2.916 Carlotta Höft 2000 LG Schönberg/W/S/K 01.10.2016 Großhansdorf

13,5 - 4,76 - 9,52 - 1,60 - 2:42,7

KLV Herzogtum Lauenburg

Kreisbestenliste

Zusammenstellung: Gunnar Eildermann

Stand: 01.10.2016


